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Erfahrungsbericht liber einen Auslandsaufenthalt im Rahmen
eines
Austauschprogramms (Studium)

Gastland: Polen
Gastinstitution: Uniwersytet Jagiellofiski

1.

4.

Fiir welches Austausch- oder Férderprogramm fertigen Sie diesen

Erfahrungsbericht an?

Erasmus (Europa oder Ubersee)

Vorbereitung (Planung, Organisation und Bewerbung bei der Gasteinrichtung)

Die Vorbereitung meines Auslandssemesters an der Jagiellonian University in Krakau begann mehrere
Monate vor der Abreise und umfasste die Planung der Bewerbung, die Kurswahl sowie
organisatorische Formalitaten. Zunéchst informierte ich mich tber das Studienangebot,
Anerkennungsmadglichkeiten und Fristen. Die Bewerbung bei der Gasteinrichtung verlief strukturiert
und verstéandlich, sodass alle notwendigen Unterlagen rechtzeitig eingereicht werden konnten.

Nach der Zusage folgten weitere organisatorische Schritte wie das Erstellen des Learning
Agreements, die Unterkunftssuche und die allgemeine Reiseplanung. Dabei halfen
Informationsmaterialien meiner Heimuniversitéat sowie Erfahrungsberichte anderer Studierender.
Insgesamt war die Vorbereitungsphase gut planbar, erforderte jedoch eigenstandige Organisation und
rechtzeitige Abstimmung aller Formalitaten.

An- und Einreise (Visum, Flug/Bahn/Bus)

Die Anreise nach Krakau verlief unkompliziert. Da Polen Mitglied der Européischen Union ist, war kein
Visum erforderlich. Ich reiste mit der Bahn von Nirnberg aus an, was eine angenehme und
umweltfreundliche Moglichkeit darstellte. Die Verbindung war gut organisiert und erméglichte eine
entspannte Reise.

Nach meiner Ankunft konnte ich mich dank der gut ausgebauten 6ffentlichen Verkehrsmittel schnell

orientieren. Der Nahverkehr in Krakau ist zuverlassig und kostengtinstig, wodurch die Weiterfahrt zu
meiner Unterkunft problemlos verlief. Insgesamt gestaltete sich die An- und Einreise stressfrei.

Unterkunft (Wohnheim/Privat)
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Fur meine Unterkunft nutzte ich die Plattform HousingAnywhere. Riickblickend kann ich diese
Plattform aufgrund meiner personlichen Erfahrungen nicht empfehlen. Nach meinem Einzug stellte ich
fest, dass sich im Internet zahlreiche sehr negative Erfahrungsberichte finden, die meine eigenen
Erlebnisse widerspiegeln.

Die Wohnung befand sich bei meiner Ankunft in einem schlechten Zustand und war sehr verschmutzt.
Mehrere grundlegende Einrichtungen funktionierten nicht ordnungsgemaf: Die Spulmaschine und die
Waschmaschine haben nicht wirklich funktioniert, die Heizung funktionierte kaum, und in der ersten
Woche hatte ich zeitweise kein Licht in der Wohnung. Zudem empfand ich die Kommunikation mit den
zustandigen Ansprechpartnern als wenig hilfsbereit und teilweise unfreundlich.

Insgesamt war die Wohnsituation belastend. Ich wirde zukinftigen Austauschstudierenden daher
empfehlen, bei der Wohnungssuche vorsichtig zu sein.

Fachlicher Aufenthalt an der Gasteinrichtung (Lehrveranstaltungen, Praktikumsin-

halte und -aufgaben, Sprachkurse, Stundenplan, Priifungen, Abschlussarbeit)

Wahrend meines Aufenthalts belegte ich drei fachliche Kurse sowie zusatzlich einen Polnisch-
Sprachkurs. Die akademischen Veranstaltungen waren insgesamt gut strukturiert und ermdglichten
einen internationalen Austausch, da die Kurse speziell fir Erasmus-Studierende angeboten wurden. In
allen Kursen bestand Anwesenheitspflicht, wodurch eine kontinuierliche Teilnahme und aktive Mitarbeit

erwartet wurden.

Im Vergleich zu meinem Studium in Deutschland empfand ich die fachlichen Kurse als weniger
anspruchsvoll. Dies liel3 sich vermutlich darauf zurtickfliihren, dass sie ausschlieflich fur
Austauschstudierende konzipiert waren und die Priifungsleistungen entsprechend niedrigschwellig
gestaltet wurden. Dennoch boten die Veranstaltungen interessante Inhalte und forderten den

interkulturellen Austausch.

Der Polnisch-Sprachkurs stellte hingegen eine etwas gréRere Herausforderung dar. Das Lerntempo
war hoch, und es wurde eine kontinuierliche aktive Mitarbeit erwartet. Gerade dadurch empfand ich
den Kurs jedoch als besonders lehrreich.

Insgesamt trug das akademische Angebot zu einer positiven fachlichen und persdnlichen

Weiterentwicklung wahrend meines Auslandssemesters bei.

Betreuung an der Gasteinrichtung (International Office, Fachbereich, Praktikums-

betreuung
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Die Betreuung durch die Gasteinrichtung war grundsatzlich vorhanden, gestaltete sich jedoch teilweise
schwierig. Bei organisatorischen oder fachlichen Anliegen erhielt ich nicht immer zeitnah eine
Ruckmeldung, sodass sich manche Prozesse verzdgerten. In einigen Fallen blieb eine Antwort
zunéchst aus oder erfolgte erst nach langerer Wartezeit.

Trotzdem standen grundsatzlich Ansprechpartner zur Verfigung, und wichtige organisatorische Punkte
konnten letztlich geklart werden. Insgesamt war die Betreuung ausreichend, hétte jedoch in Bezug auf

Kommunikation und Reaktionszeiten verlasslicher sein kdnnen.

Ausstattung der Gasteinrichtung (Bibliothek, Computerraume, Laboratorien, Unter-

richts- und Arbeitsraume etc.)
Zur Ausstattung der Gasteinrichtung kann ich nur eingeschrankt Auskunft geben, da ich den Grof3teil

meines Studiums von zu Hause aus organisiert habe. Entsprechend nutzte ich Bibliotheken,
Arbeitsrdume oder andere Einrichtungen vor Ort nur selten.

Aus diesem Grund kann ich keine umfassende Bewertung der Infrastruktur vornehmen. Die
organisatorischen Ablaufe ermdglichten jedoch ein selbststandiges Arbeiten aul3erhalb der Universitat.

Alltag und Freizeit (Sehenswertes, Kulinarisches, Geld abheben, Handy, Jobs)

Der Alltag in Krakau ist abwechslungsreich und bietet viele Méglichkeiten zur Freizeitgestaltung. Die
Stadt hat kulturell und historisch viel zu bieten, sodass es immer etwas Neues zu entdecken gibt. Auch
kulinarisch gibt es zahlreiche lokale Spezialitaten, die einen Einblick in die polnische Kiiche

ermdglichen.

In Krakau ist stets etwas los — Veranstaltungen, Cafés und Treffpunkte erleichtern es, neue Menschen
kennenzulernen und aktiv zu bleiben. Langeweile kommt kaum auf. Besonders empfehlenswert sind
Ausflige in die Salzmine von Wieliczka sowie nach Zakopane, die beide gut erreichbar sind und
interessante Eindriicke der Region vermitteln.

Insgesamt tragt das vielfaltige Freizeitangebot dazu bei, dass sich Studierende schnell wohlfiihlen und
ihren Aufenthalt abwechslungsreich gestalten kénnen.

Finanzielles (Lebenshaltungskosten, Stipendien, finanzielle Unterstiitzung der Ga-

steinrichtung)
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Vor meinem Aufenthalt hatte ich erwartet, dass die Lebenshaltungskosten in Polen glinstiger sein
wirden. In der Praxis zeigte sich jedoch, dass die Kosten — inshesondere in Krakau — naher am
deutschen Niveau liegen als angenommen. Als internationale Grof3stadt ist Krakau stark touristisch
gepréagt, was sich auf Preise fir Wohnen, Gastronomie und Freizeit auswirkt.

Dennoch gibt es weiterhin Méglichkeiten, im Alltag Kosten zu sparen, beispielsweise durch
studentische Angebote oder lokale Einkaufsmaoglichkeiten. Insgesamt sollte man finanziell realistisch

planen und nicht automatisch von deutlich niedrigeren Lebenshaltungskosten ausgehen.

10. Fazit (beste und schlechteste Erfahrung)

Mein Auslandssemester in Krakau war insgesamt eine wertvolle Erfahrung, die mich sowohl fachlich
als auch personlich weitergebracht hat. Besonders positiv waren die internationale Atmosphare, die
Maoglichkeit, neue Menschen kennenzulernen, sowie die vielen Freizeit- und Reiseméglichkeiten in der
Region.

Als herausfordernd empfand ich vor allem die Wohnsituation und teilweise organisatorische Ablaufe,
die nicht immer reibungslos verliefen. Dennoch iberwogen die positiven Eindriicke deutlich. Der
Aufenthalt bot mir neue Perspektiven und viele pragende Erlebnisse, weshalb ich ein
Auslandssemester grundsatzlich weiterempfehlen kann.

11.Wichtige Ansprechpartner und Links
Wichtige Ansprechpartner wahrend meines Aufenthalts waren vor allem das International Office der
Jagiellonian University sowie die zustandigen Koordinatorinnen und Koordinatoren meiner
Heimuniversitat. Diese Stellen waren zentrale Anlaufpunkte fur organisatorische Fragen rund um
Bewerbung, Kurswahl und Aufenthalt.

Hilfreich waren aul3erdem die offiziellen Webseiten der Universitat sowie Informationsseiten fiir
internationale Studierende, Uber die wichtige Hinweise zu Kursen, Fristen und organisatorischen
Ablaufen bereitgestellt wurden. Zusatzlich erwiesen sich Erfahrungsberichte anderer Studierender und
studentische Austauschgruppen als nitzlich, um praktische Tipps fiir den Alltag in Krakau zu erhalten.

Es empfiehlt sich, friihzeitig Kontakt zu den zustandigen Stellen aufzunehmen und regelmafiig die

offiziellen Informationskanéle der Universitat zu nutzen.

12. Nur Erasmus-Aufenhalte: Fiir diejenigen Studierenden, die eine Sonderforderung
erhalten haben: Bitte stellen Sie kurz dar, wie Sie lhren Aufenthalt in dieser Hin-

sicht erlebt haben.



