
Erfahrungsbericht über einen Auslandsaufenthalt im Rahmen eines 
Austauschprogramms (Studium)

Gastland: Finnland
Gastinstitution: Lappeenrannan Teknillinen Yliopisto (LUT)

1. Für welches Austausch- oder Förderprogramm fertigen Sie diesen Erfahrungsbericht an?

Erasmus (Europa oder Übersee)

2. Vorbereitung (Planung, Organisation und Bewerbung bei der Gasteinrichtung)

Die Bewerbung lief nach der Vorstellung der Erasmusmöglichkeiten recht einfach. Ein 

Bewerbungsschreiben wurde von mir angeferting und an die Erasmus-Koordnation geschickt. 

Anschließend ist letzlich nur den schritten im mobility online Portal zu folgen. Deutlich umständlicher 

hat sich der Abschluss der Learning Agreements. Auf Seite der FAU scheint hier bei einer großen 

Anzahl von Lehrstühlen Unklarheit über die Zuständigkeiten zu herrschen. Das gilt insbesondere für 

die Techfak. Hier musste ich teilweise mehere Monate lang mit den Lehrstühlen Rücksprache halten 

bis allen Beteiligten klar war, wer das Learning Agreement unterschreiben darf. Daher ist hier 

frühzeitiges Vorbereiten wichtig.

3. An- und Einreise (Visum, Flug/Bahn/Bus)

Die Reise nach Finnland ist im wesentlichen auf zwei schritten möglich, per FLugzeug oder mit der 

Autofähre von Norddeutschland nach Helsinki. Die Fährfahrt ist zwar lang aber komfortabel (es gibt 

all you can eat Buffes, Sauna und ein Gym auf der Fähre).

4. Unterkunft (Wohnheim/Privat)

Die Unterkunft findet über den staatlichen Dienstleister LOAS statt. Hierführ muss online eine 

Anfrage eingerichtet werden. Es empfiehlt sich dies möglichst früh zu machen. In der Regel werden 

alle Erasmus Studis in dem selben Wohnheim untergebracht.

5. Fachlicher Aufenthalt an der Gasteinrichtung (Lehrveranstaltungen, Praktikumsinhalte und -auf-

gaben, Sprachkurse, Stundenplan, Prüfungen, Abschlussarbeit)

Die LUT Uni bietet viele spannende Kurse an. Besondern interessant ist der deutlich andere Stil der 

Lehre. Es gibt kaum Klausuren, das meiste wird über Abgaben verschiedener Art bewertet. In den 

meisten Kursen sind wöchentliche Abgaben nötig, dennoch habe ich den Arbeitsaufwand als geringer 

und inhaltlich oft anschaulicher und die Bewertung der Kurse als deutlich besser im Vergleich zur FAU 

empfunden.

6. Betreuung an der Gasteinrichtung (International Office, Fachbereich, Praktikumsbetreuung



Die administrative Organisation der LUT Uni ist wirklich ausgezeichnet. Anfragen werden meistens 

nioch am gleichen Tag beantwortet und man hat das Gefühl, dass die Mitarbeitenden der Uni sehr 

daran intresiert sind keine Fragen offen zu lassen und ihr bestes geben, damit alles bestmöglich 

funktioniert.

7. Ausstattung der Gasteinrichtung (Bibliothek, Computerräume, Laboratorien, Unterrichts- und Ar-

beitsräume etc.)

Die Uni ist eine Campusiuni unf sehr gut ausgestattet. Es gibt mehre Buffet Restaurants (all you can 

eat) zu seht günstigen Preisen, Sporthallen, ein Gym, eine schöne Bib und viel Platz um sich 

aufzuhalten. Landschaftlich ist die Uni sehr schön zwische Bäumen an einem großen See gelegen. 

Direkt gegenüber der Uni befindet sich auch ein Kajak Verleih.

8. Alltag und Freizeit (Sehenswertes, Kulinarisches, Geld abheben, Handy, Jobs)

Lappeenranta ist für deutsche Verhältnisse ein sehr kleine Stadt mit mittelmäßigen 

Ausgehmöglichkeiten. Von der Uni selber wird über die verschiedenen Studigruppen allerdings ein 

außerordentlich reichhaltiges Freizeiprogramm organisiert und Finnland hat eine sehr spannende 

Natur zu bieten.

9. Finanzielles (Lebenshaltungskosten, Stipendien, finanzielle Unterstützung der Gasteinrichtung)

Finnland ist merklich teurer als Deutschland. Du musst also damit rechnen, dass sich deine 

Lebenshaltungskosten steigern werden.

10. Fazit (beste und schlechteste Erfahrung)

Das beste in Finnland waren für mich die vielen Nationalparks und vielen Naturgebiete in welchen es 

sehr einfach möglich ist zu hiken und zu campen (es gibt überall so genannte Laavus in denen man 

schlafen kann). Die schlechteste Erfahrung waren für mich die organisatorischen Hürden für die 

Learning Agreements und die Anrechnung von Kursen auf Seite der FAU.

11. Wichtige Ansprechpartner und Links

Das International Office und die Studiengangskoordination sind bei der FAU die wichtigesten 

Anspechpartner. An der LUT kann man auf der Website alle nötigen Infos finden

12. Nur Erasmus-Aufenhalte: Für diejenigen Studierenden, die eine Sonderförderung erhalten haben: 

Bitte stellen Sie kurz dar, wie Sie Ihren Aufenthalt in dieser Hinsicht erlebt haben.


